


À qui s'adresse SéOS? 
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Vous vous interrogez sur le consentement, vous êtes en 

difficulté avec des comportements potentiellement inadéquats 

ou vous présentez des fantasmes déviants tels que: 

• La présence de fantasmes sexuels envahissants.

• L'intérêt pour la violence sexuelle envers autrui.

• L'intérêt pour le matériel pédopornographique.

• La crainte du recours à des comportements sexuels

compulsifs (exhibitionnisme, voyeurisme, ... ).

• Le sentiment de risque de passage à l'acte abusif.

• L'attirance envers des mineurs.

• Vous avez découvert des images à caractère sexuel mettant

en scène de la violence sur l'ordinateur de votre conjointe et

vous ne savez pas comment lui en parler.

• Vous avez reçu la confidence d'un·e ami·e qui se sent

sexuellement attiré·e par les enfants et vous ne savez pas quoi

lui dire.

• Votre conjoint·e vous a parlé des abus sexuels qu'il·elle a subis

dans son enfance et de sa peur de reproduire des actes similaires.

• Tu as parfois l'impression que tu n'es pas comme les autres?

• Ce qui est autorisé ou pas n'est pas clair pour toi?

• Tu recherches de plus en plus d'images sexuelles sur Internet?

• Tu as vu des images qui te restent en tête?

• Tu te sens inquiè-te, honteux-se, coupable par rapport

à la sexualité?

• Tu trouves que le sexe prend trop de place dans ta tête?

• Vous êtes professionnel-le de santé, enseignant·e,

travailleur·euse social·e, ...

• Vous êtes en difficultés avec un·e interlocuteur·rice qui exprime

son malaise face à ses fantasmes sexuels déviants, ou son

attirance sexuelle à l'égard des enfants.

• Vous êtes éducateur·rice, et un·e des jeunes que vous

accueillez tient des propos sur sa sexualité qui vous inquiètent.

• Vous travaillez dans l'enseignement et êtes interpellé·e par le

comportement inadéquat d'un·e collègue envers ses élèves.

N'hésitez pas à nous contacter. 

080020099 

seos.be/tchat 

Services gratuits, anonymes et confidentiels accessibles 

lundi de 9h30 à 12h30, mardi de 13h à 16h, mercredi de 

18h00 à 21h00 et jeudi de 20h à 23h, hors jours fériés. 

contact@seos.b 
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